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Katy Wroctawskie, dnia 2023-03-28

Znak sprawy: OR.8010.8.2023
Numer pisma:OR.8010.8.2023/1

Agencja Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji
ul. Przeskok 2

00-032 Warszawa

Dotyczy: Raport koncowy z realizacji programu polityki zdrowotnej

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 22 grudnia 2017 r. w sprawie wzoru
programu polityki zdrowotnej, wzoru raportu koncowego z realizacji programu polityki zdrowotnej oraz
sposobu sporzgdzenia projektu programu polityki zdrowotnej i raportu koncowego z realizacji programu
polityki zdrowotnej (Dz.U. 2017 poz. 2476) przekazuj¢ sprawozdanie z programu pn. Rehabilitacja
lecznicza - fizjoterapia i kinezyterapia mieszkavicow Miasta i Gminy Kqgty Wroctawskie realizowanego
w gminie Katy Wroclawskie.

PODSTAWOWE INFORMACJE O PROGRAMIE

Nazwa programu polityki zdrowotne;j:

Rehabilitacja lecznicza - fizjoterapia i kinezyterapia mieszkanicow Miasta i Gminy Kgty Wroctawskie
Planowany termin realizacji programu: 2019-01-01 - 2022-12-3]

Faktyczny termin realizacji programu: 2019-02-28 - 2022-12-30

REALIZACJA PROGRAMU

Sposéb osiagnigcia celow programu

Program pn. "Rehabilitacja lecznicza (fizjoterapia i kinezyterapia) mieszkancoéw Miasta i Gminy Katy
Wroclawskie" zostal przewidziany do realizacji na lata 2019-2022. Gléwnym celem programu byta
poprawa stanu zdrowia mieszkancéw Miasta i Gminy katy Wroctawskie, gtéwnie poprzez zmniejszenie
zachorowalnosci i jej skutkow oraz poprawe jakosci Zzycia osob chorych i przywracanie im sprawnosci.
Dziatania majace na celu podniesienie sprawnosci fizycznej. poprawe jakosci zycia realizowano na
roznych poziomach, poczgwszy od wykonywania typowych zabiegow Kkinezyterapeutycznych i
fizykalnych, skonczywszy na propagowaniu i zachecaniu do zdrowego stylu zycia. Jednym z nadrzednych
celow byla rowniez edukacja pacjenta dotyczycaca prawidlowych postaw i nawykow przy wykonywaniu
codziennych czynnosci. Duzy nacisk polozono rowniez na profilaktyke i dbatos¢ o to, aby pacjent po
skonczonym cyklu terapeutycznym wiedzial w jaki sposob zapobiega¢ nawrotowi dolegliwosci
chorobowych w jaki sposéb radzi¢ sobie z bolem, a przede wszystkim zeby umiat podejmowac stuszne i
$wiadome decyzje prozdrowotne. Poprzez realizacje zabiegow fizykalnych i terapeutycznych skupiono si¢
na celach szczegdtowych: na przywracaniu prawidlowego zakresu w stawach, przeciwdziataniu
powstawania przykurczy, na normalizacji napigcia migsniowego, likwidacji lub ograniczeniu procesu
bélowego, przywracaniu prawidtowych wzorcéw ruchowych. Poprzez zastosowanie odpowiednich metod
realizowano nastepujace cele: usunigcie procesow chorobowych. zapobieganie nawrotom i postgpowaniu
choréb, usuwanie dolegliwosci. zwalczanie bolu i stanow zapalnych, usprawnianie c¢zynnosci




poszezegdlnych narzaddw, zwiekszanie sily mie$niowej, przywracanie prawidlowych stereotypow
ruchowych. odtwarzanie propriopercepc)i, przywracanie odpowiédniej elastycznosci i diugosci
okolostawowej, stwarzanie ‘optymalnych: mozliwosci poprzez wzmacnianie sity struktur 'miqs"niowych i
stawowo-szkieletowych, osigganie mozliwie najlepszego stanu flzy_kalne_go, korekty istniejacych wad.

Interwencje zrealizowane w ramach programu 'poiityk.i: zdrowotnej

Koszty realizacji progtamu polityki zdrowotnej w latach

Zrédha finansowania i wydatki

# | Nazwa populacji Interwencja
1 | mieszkancy Miasta i Gminy Katy Wroctawskie zabiegi rehabilitacji
Monitorowanie
QOcena zglaszalnoici
# | Wskaiznik Wynik
1 liczba 0s6b biorgeych udzial w programie 2972
Ocena jakos$ci $wiadczen
% | Wskafmik Wynik.
2 | poprawa stanu zdrowia u pacjentdw 82,75 %
Ewaluacja
# | Wskaznik Wynik
| | skrécenie czasu oczekiwania na rehabilitacje rehabilitacja w ramach NFZ to 12
miesigcy oczekiwania na wizyte,
natomiast rehabilitacja w ramach
programu to maksymalnie 6 miesigcy
oczekiwania na wizyte -
2 | jako$é realizowanych $wiadczen, poprawa stanu srednio 82,5 % pacjentéw deklaruje
zdrowia, wyrazng poprawe stanu zdrowia
KOSZTY

Rek Zr6dlo finansowania ‘Wydatek biezacy ‘Wrydatek- majatkowy
2019 srodki wlhasne 250 000,00 2t 0
2019 $rodki zewnetizne (realizatora prograimu} 328,10 zH 0
-2020 $rodki wlasne 233 190,40 0
2021 $rodki wlasne 249 997,75 2 0
20272 $rodki wlasne 249 999,00 zI' 0
Koszty calkowite realizacji programu polityki zdrowotnej
_Suina Kosztdw rocamych :
Rok | Wydatek biezacy
2019 250 328.10 7
2020 233 190,40 =
2021 249 997 75 z}
2022 249 999,00 zt
Koszt-catkowity wg Zrodia finansowania
Lata Zrédlo finansowania Wrydatek biezacy ‘Wrydatek majitkowy

2019-2022 | $rodki wlasne

983187.15 0




‘Koszty jednostkowe

Koszty jednostkowe za ushige

# ! Rok Nazwa kosztu Kwotia kosztu w zl _
1 12019 _jonoforeza 1352225
212019 50Hux 8682,00
3 | 2019 diadynamik 4522,10.
4 {2019 | interdyn 2110,50
5 12019 stymulacja 11429,70.
6 12019 prady Tens 12248,80
7 12019 ultradzwieki 11246,70°
8 12019 laser _ 35623,40
9 {2019 | gimnastyka bloczkowo-ciezarkowa, wyciagi podwieszane UGUL 20562,85
10 { 2019 ‘krioterapia migjscowa ' 42060,20
11| 2019 ‘terapia polem magnetycznym 23848,65
12 ] 2019 ‘masaz suchy 35300,00
132019 | kapiel wirowa koficzyn 1701045
14 | 2019 fonoforeza 12031,50.
152019 galwanizacja 129,00
16 | 2020 fonoforeza 14525,50
17| :2020 sollux 10586,40,
18 | 2020 .diadynainik 541640
1912020 interdyn 2851,20
| 2071 2020 _stymulacja 13112,40
21 12020 | prady Tens: 8597,60
22 12020 ultradzwieki 11107,80
23 1 2020 laser- 26699.40
24 1 2020 gimnastyka bloczkowo-cigzarkowa, wyciagi podwieszane UGUL 26157,60
251 2020 Kriotérapia miejscowa 28360,50
26 | 2020 terapia polem magnetycznym 20018.25
271 2020 _masaz. suchy 35490,00
28| 2020 kapiel wirowa koriczyn 19589.85
29 | 2020 fonoforeza. 10627,50
30| 2020 galwanizacja 50,00
31 {2021 jonoforeza 15015,00
32 {2021 sollux. 821700
33 12021 | diadynamik 50706,80
34 2021 interdyn 4004,00
'35 12021 styinulacia 12096,00
3612021 | prady Tens 9020.00
3712021 ‘ultradzwicki 14104,20
3812021 laser _ 27449,10
39 | 2021 gimnastyka bloczkowo-cigzarkowa, wyciagi podwieszane UGUL 32101,65°
40 | 2021 krioterapia miejscowa 35143,50-
41 12021 ‘terapia polem magneétvcznym 1706250
42 12021 masaz suchy 38700,00
43 | 2021 kapiel wirowa kofczyn- 21168,00-
44 12021 fonoforeza 10010,00
45 12021 _galwanizacja 200,00
46 | 2022 jonoforeza 8544,00°
47 12022 |ssollux 5132,00
48 | 2022 ‘diadynamik 2520,00
49 | 2022 interdyn 3135,00
50 | 2022 stymulacja 12300,00




51 | 2022 prady Tens

10320,00

52 | 2022 ultradzwieki 6480.00
53 | 2022 laser 22870,10
54 | 2022 gimnastyka bloczkowo-ciezarkowa, wyciagi podwieszane UGUL 48750,00
55| 2022 krioterapia miejscowa 29820,00
56 | 2022 terapia polem magnetycznym 18792.00
57 | 2022 masaz suchy 40700,00
58 | 2022 kapiel wirowa konczyn 21690,00
59 | 2022 fonoforeza 18936,00
60 | 2022 galwanizacja 0,00

Sredni koszt na uczestnika

Rok Kwota kosztu w zl
2019 265,67
2020 367,23
2021 308,64
2022 560,54

PROBLEMY I DZIALANIA MODYFIKUJACE

Problemy w trakcie realizacji programu

# Problem Dzialanie naprawcze
1 brak nie podejmowano
Otrzymuja:

1. Adresat

2.a/a

Sprawe prowadzi: Weronika Szwaj
Telefon: 71 390 71 46
Email: or@katywroclawskie.pl
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