UCHWALA NR XLVIII/628/22
RADY MIEJSKIEJ W KATACH WROCLAWSKICH

z dnia 27 stycznia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj.
Dz.U.2021.1372 ze zm.) oraz art.4' ust.215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021r. poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia
29 lipca 2005t o przeciwdziataniu narkomanii. (tj. Dz. U z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatlania Narkomanii na rok 2022 r. na terenie Miasta i Gminy Katy Wroclawskie, stanowiacy
zalgcznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2022 obowigzuje do dnia uchwalenia programu na 2023 rok.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Katy Wroctawskie.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej

Anna Skérczak
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Zakacznik do uchwaty Nr XLVIII/628/22
Rady Miejskiej w Katach Wroctawskich
z dnia 27 stycznia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZCIWDZIAEANIA NARKOMANII
GMINY KATY WROCLAWSKIE NA 2022 ROK

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2 2021 r. poz. 1119) oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) naktada na jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek
opracowania i uchwalenia gminnego programu w zakresie profilaktyki uzaleznien. Zgodnie
z orzecznictwem NSA z 9 stycznia 2014 r. mozliwe jest przygotowanie jednego programu
obejmujacego przeciwdziatanie alkoholizmowi i narkomanii.

Za realizacje tych zadan odpowiedzialny jest Burmistrz Miasta i Gminy Katy Wroctawskie,
ktory w roku 2022 przekazat realizacje program Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Kagtach
Wroctawskich.

Przygotowany Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 r., okresla lokalng strategie w zakresie zaréwno profilaktyki jak
i redukcji szkdd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych

w spotecznosci lokalnej.

Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia (NPZ), ktéry jest
podstawowym dokumentem polityki zdrowia publicznego wyznaczajgcym cel strategiczny i cele
operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwiekszenia liczby lat przezytych w
zdrowiu oraz zmniejszenia spotecznych nieréwnosci w tym zakresie. Opiera sie na wspétdziataniu
wielu podmiotow m.in. administracji rzgdowej, jednostek samorzadu terytorialnego, zaktadéw
leczniczych, organizacji pozarzgdowych. W$rdd pieciu celéw operacyjnych wyszczegdlniono rowniez
profilaktyke uzaleznien, w tym zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom; uzaleznienie od tytoniu
(nikotyny), od alkoholu; od zachowan (uzaleznienia behawioralne), od narkotykow.

W Programie uwzglednione zostaty réwniez rekomendacje i priorytety dot. realizowania i
finansowania gminnych programow wskazane przez Panistwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.

Zrédtem finansowania zadan programowych sa $rodki finansowe budzetu Gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

PODSTAWOWE ZAGADNIENIA

1. Alkohol to zwigzki organiczne zawierajace jedng lub wiecej grup hydroksylowych.
Potocznie ,,alkoholem” nazywa si¢ alkohol etylowy czy etanol lub nap6; alkoholowy, ktory
dzielimy na piwo, wino oraz alkohole spirytusowe. Wedtug ustawy, w Polsce do napojow
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alkoholowych zaliczamy kazdy produkt przeznaczony do spozycia, zawierajacy wiecej niz
0,5% alkoholu etylowego.

2. Narkotyk, substancja psychoaktywna, srodek odurzajacy, uzywka to okreslenia o podobnym
znaczeniu stosowane wymiennie w jezyku potocznym. W medycynie, psychologii aktualnie

obowigzujgcym nazewnictwem jest substancja psychoaktywna. W medycynie ,,narkotykami"
okresla si¢ te substancje psychoaktywne, ktore dziataja m.in. przeciwbdlowo poprzez okreslone
receptory mozgowe.

Z kolei pojecie narkomanii wywodzi si¢ od stowa ,,narcos", co oznacza odurzenie, sennosc,
uspienie.

3. Substancja psychoaktywna - substancja chemiczna (zwigzek chemiczny) oddziatujaca

na osrodkowy uktad nerwowy przez bezposredni wplyw na funkcje moézgu, czego efektem sa
czasowe zmiany postrzegania, nastroju, Swiadomosci i zachowania. Substancje psychoaktywne:

» wplywaja na centralny uktad
nerwowy,

* przyjmowane sg w celu doznania przyjemnosci, zmiany §wiadomosci, uzyskania okreslonego
nastoju, przezycia ekstremalnych doznan,

» wplywaja na organizm czlowieka powodujac w roznym stopniu zmiany psychiczne (np. euforie,
zmieniony odbior rzeczywistosci, iluzje, omamy, zaburzenia pamigci) oraz fizyczne (np. wzrost
ci$nienia krwi, przyspieszenie t¢tna, pobudzenie),

* przewlekle przyymowane mogg prowadzi¢ do uzaleznienia, ktore czgsto nazywane tez jest
narkomanig czy toksykomania,

* majg pochodzenie naturalne lub
syntetyczne,

* czesto, szczegdlnie w publikacjach popularnych sg dzielone na tzw. narkotyki migkkie, (jako
bezpieczne, mato szkodliwe) oraz twarde (niebezpieczne, grozne).

Za ,,narkotyk migkki" uznawana jest np. marihuana. Okreslenia te sg mylace, nieprawdziwe,
daja zludne poczucie bezpieczenstwa np. przy stosowaniu marihuany.

W Polsce obowigzuje podziat substancji psychoaktywnych na trzy gldwne
grupy:

« alkohol, opiaty, leki uspokajajace 1 nasenne (dziatajace gtownie rozluzniajaco,
uspokajajaco, nasennie),

« kanabinole i inne substancje halucynogenne, lotne rozpuszczalniki (dziatajace gtownie
euforycznie, powodujace omamy, urojenia),
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* kokaina 1 inne substancje stymulujace, nikotyna (dziatajace pobudzajaco, podwyzszajace

nastroj).

4. Uzaleznienie jest to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych, wsrod
ktorych zachowania zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskuja wyrazng
przewage nad innymi, ktore byty charakterystyczne dla danej osoby. Uzaleznienie prowadzi

do powstania wielu szkod,

m. in. somatycznych, psychicznych i spotecznych. Uzaleznienie czgsto konczy si¢ $§miercig z
powodu nastepstw zdrowotnych.

5. Alkoholizm polega na utracie kontroli nad ilo$cig spozywanego alkoholu. Objawia si¢ tym, ze
osoba uzalezniona pije mimo nieprzyjemnych konsekwencji, jakie pojawiaja si¢ wraz z rozwojem
uzaleznienia. Jest to choroba, ktérg mozna i nalezy leczy¢. Uzaleznienie od alkoholu jest choroba
chroniczna, postepujaca

1 potencjalnie Smiertelng. Nie jest mozliwe calkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie
narastania jej objawow i szkod zdrowotnych z nig zwigzanych. Do podstawowych objawow
uzaleznienia od alkoholu, naleza przede wszystkim: utrata kontroli nad piciem, robienie i
moéwienie rzeczy, ktorych si¢ zaluje, wystepowanie zespotow abstynencyjnych, koncentracja
zycia wokot alkoholu, zmiana tolerancji na alkohol, zaburzenia pamigci i §$wiadomosci, nawroty
picia.

6. Profilaktyka to dziatanie, ktore ma na celu zapobieganie pojawieniu si¢ lub rozwojowi
niekorzystnego zjawiska. Jest tez jednym ze sposobow reagowania na zjawiska spoteczne, ktore
oceniane s3, jako szkodliwe i niepozadane. Ta ocena sktania do traktowania takich zjawisk w
kategoriach zagrozen i podejmowania wysitkow w celu ich eliminacji lub cho¢by ograniczenia.
Profilaktyke uzaleznien okresla si¢ rowniez, jako zmniejszenie strat zwigzanych z uzywaniem
srodkéw odurzajacych poprzez ograniczenie do minimum potencjalnych szkod, jakich moga
dozna¢ osoby uzywajace substancji psychoaktywnych. Poziomy profilaktyki:

« profilaktyka uniwersalna kierowana do wszystkich w okreslonym wieku bez wzgledu na
stopien ryzyka wystgpienia zachowan problemowych lub zaburzen psychicznych i1 dotyczaca
zagrozen znanych, rozpowszechnionych w znacznym stopniu — Np. przemocy czy uzywania
substancji psychoaktywnych;

» profilaktyka selektywna ukierunkowana na grupy zwigkszonego ryzyka, wymagajaca
dobrego rozpoznania tych grup w spolecznosci lokalne;j;

* profilaktyka wskazujaca kierowana do os6b wysokiego ryzyka — to dzialania
Wymagajace specjalistycznego przygotowania, polegajace na terapii interwencji, badz leczeniu
0sOb z symptomami zaburzen.

7. Wspéluzaleznienie - utrwalona forma funkcjonowania w dtugotrwatej, trudnej i niszczace;j
sytuacji zwigzanej z patologicznymi zrachowaniami uzaleznionego partnera, ograniczajaca w
sposob istotny swobod¢ wyboru postgpowania, prowadzaca do pogorszenia wtasnego stanu i
utrudniajgca zmiang wlasnego potozenia na lepsze. Wspoluzaleznienie moze wystapi¢ rowniez w
relacjach miedzy czlonkami rodziny, przyjaciéimi czy wspotpracownikami.

8. Uzaleznienia behawioralne (czynnosciowe) — zespot objawow zwigzanych z utrwalonym,
wielokrotnym powtarzaniem okreslonej czynnosci (lub grupy czynnosci) w celu uzyskania takich
stanow emocjonalnych jak przyjemno$¢, euforia, ulga, uczucie zaspokojenia.

Przyktady uzaleznien behawioralnych:

- patologiczny hazard
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- uzaleznienie od komputera/sieci internetowej

- pracoholizm

- zakupoholizm

- uzaleznienie od seksu/pornografii
- uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych
- uzaleznienie od telefonu komorkowego

- kompulsywne objadanie sie.

9. Przemoc w rodzinie — nalezy przez to rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob, w
szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnose,

w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze
wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca.

Rodzaje przemocy:
- psychiczna

- fizyczna

- seksualna

- ekonomiczna

- cyberprzemaoc;
DIAGNOZA PROBLEMOW W GMINIE KATY WROCLAWSKIE

Panujaca od 11 marca 2020 r. epidemia koronawirusa SARS-CoV-2 wywotujacego chorobe
COVID-19, uznana przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) za pandemie, spowodowata
zmiany

w spoteczenstwie, relacjach migdzyludzkich i spostrzeganiu siebie samego. Zgodnie z NPZ,
przyczynita si¢ ona do najwigkszego kryzysu zdrowotnego w Polsce po zakonczeniu II wojny
Swiatowej. Ponadto wymaga przystosowania si¢ do nieznanej i niepewnej sytuacji oraz
pokonywania wielu negatywnych emocji i codziennych ucigzliwo$ci. Ludzie wskutek leku
wykazujg sktonno$¢ do nieracjonalnego myslenia i postepowania, a dtugotrwata izolacja
wplywa na poziom stresu i zdrowie psychiczne, co czesto prowadzi do pogorszenia ich
sytuacji zyciowej.
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W zwigzku z czym zauwazalny jest wzrost uzaleznien w coraz szerszym aspekcie i
obejmujacy szersza grupe spoteczng, poczawszy od dzieci az do wieku starczego. Ciagly
niepokdj, izolacja, brak stabilizacji, powoduja pojawianiem si¢ zachowan behawioralnych,
préb samobojczych, zaburzen emocjonalnych

i psychicznych, co dodatkowo wptywa na wzrost przemocy domowe;.

W roku 2020 przeprowadzono na terenie Gminy “Diagnoz¢ lokalnych zagrozen spotecznych”,
w ktorej wiekszos¢ badanych wskazato, iz dominujagcym problemem jest uzaleznienie od
alkoholu, przemoc domowa, a w dalszej kolejnosci uzaleznienia od internatu, narkotykéw czy
tytoniu.

1. Z raportu przedstawionego przez Komisariat Policji w Katach Wroctawskich za rok 2021
ustalono, ze na terenie miasta i gminy Katy Wroctawskie zarejestrowano:

e 331 interwencji domowych

e 15 przestgpstw narkotykowych

e 17 interwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w miejscach objetych zakazem

e 37 osoby zostaty osadzone w Pomieszczeniach dla Osob Zatrzymanych tzw. PdOZ, w
Komendzie Miejskiej Policji we Wroctawiu do wytrzezwienia

e w zwiazku z posiadaniem $srodkow odurzajacych zatrzymano 13 os6b

e zabezpieczono 11,22 graméw suszu roslinnego oraz 179,92 gramow amfetaminy

e interwencje zwigzane z probami samobdjczymi: 16

e samobdjstwa: 4

2. Dane otrzymane z Zespotu Interydyscyplinarnego w Katach Wroctawskich za rok 2021
dotyczace procedury Niebieskiej Karty ( zwane dalej NK), przedstawiajg si¢ nastepujaco:

e liczba NK wszczetych przed 2021r. , prowadzonych i1 pozostajacych w toku — 5

e liczba NK wszczetych przed 2021r., prowadzonych w 2021r. i zakonczonych — 42
e liczba NK wszczetych w 2021r. 1 pozostajacych w toku w 2021r. — 39

e liczba NK wszczetych w 2021r. i zakonczonych w 2021r. - 9

Prowadzono Iacznie 95 procedur Niebieskiej Karty w roku 2021.

Dodatkowo udato si¢ zmobilizowa¢ do wzigcia udziatu 7 oséb w programie korekcyjno —
edukacyjnym dla sprawcow przemocy.

Ze $wiadczen pomocy spotecznej skorzystato 5 rodzin.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych brali udziat w 53
procedurach Niebieskich Kart.

3. W roku 2021 wydano tacznie 223 zezwolenia na sprzedaz alkoholu min.:
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Handel:

1)o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo - wydano 62

2)o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa- wydano 58
3)o zawartosci powyzej 18% alkoholu- wydano 58

Gastronomia:

1)o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo -wydano 22

2)o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa- wydano 18

3)o zawartosci powyzej 18% alkoholu- wydano 5

GLOWNY CEL POGRAMU

Gléwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Narkomanii jest tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych i
naprawczych na rzecz zapobiegania uzaleznieniom , zmierzajacych do zapobiegania
powstawaniu nowych problemow, a takze zmniejszenia rozmiar6w problemow juz
istniejacych, poprzez:

1. Podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancow Miasta i Gminy Katy
Wroctawskie na temat zagrozen.

2. Prowadzenie skoordynowanych dziatah profilaktycznych, terapeutycznych i
rehabilitacyjnych.

3. Ksztattowanie polityki alkoholowej, przeciwdziatanie narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym, poprzez zapobieganie powstawaniu nowych problemow uzaleznien.

4. Wzrost kompetencji mieszkancow i uczniéw szkot znajdujacych si¢ na terenie gminy
z zakresu problematyki uzaleznien 1 zachowan ryzykownych.

Program okres$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych
1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykow oraz profilaktyke i
rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi
1 innymi zachowaniami. Wytycza gléwne kierunki dziatan profilaktycznych oraz dziatan
majacych na celu rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkomanii, integracje i
reintegracj¢ spoteczng osob wspdtuzaleznionych 1 uzaleznionych.

ADRESACI PROGRAMU
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Program adresowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy a W szczegdlnosci do:

1) dzieci, mtodziezy i ich rodzicow (w tym rodzin dysfunkcyjnych), seniorow,

2) kobiet ciezarnych i ich rodzin,

3) kadry pedagogicznej szkét, wychowawcow przedszkoli, pedagogow, psychologow,
4) cztonkdéw organizacji pozarzadowych,

5) przedstawicieli lokalnych organizacji dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow
uzaleznien,

6) 0sob uzaleznionych/pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,
7) lekarzy pierwszego kontaktu,
8) sprzedawcdw napojow alkoholowych,

9) kierowcow pojazdow.

ZADANIA

Zadania wlasne gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii sg wyszczegélnione w art. 4! ustawy 0 wychowaniu w
trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1 w szczegdlnosci obejmuja:
- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;
- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;
- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;
- wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;
- podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13% i
15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.
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ZADANIA DO REALIZACJI W GMINIE KATY WROCLAWSKIE

1. Zwie¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych,
wspoluzaleznionych oraz dotkni¢tych przemoca w rodzinie.

Realizacja poprzez:

1.

2.

prowadzenie punktu konsultacyjnego motywujacego do podjecia leczenia
odwykowego,

sporzadzanie wnioskdw do Sadu w sprawie wydania orzeczenia o obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

monitorowanie przebiegu leczenia osdb skierowanych na leczenie do placéwek
odwykowych,

przeciwdziatanie powstawaniu i usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu 1
narkotykdw,

prowadzenie procedury ,,Niebieskich Kart” dla rodzin, w ktérych wystepuje przemoc,
kontynuowanie na terenie szkot, swietlic sSrodowiskowych programéow
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy odpowiadajacych standardom wyznaczonym
przez technologie profilaktyczne,

posiadanie dobrej orientacji na temat mozliwos$ci i kompetencji poszczegolnych stuzb
z terenu gminy 1 innych instytucji, ktére moga zaangazowac si¢ w profesjonalng i
systemowa pomoc dla 0os6b uzaleznionych, informowanie o mozliwosci podjgcia
leczenia,

upowszechnianie informacji dotyczacych adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna
skorzystac

z bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach,

koordynowanie przeplywu informacji miedzy placoéwkami,

Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe, narkomanii, zachowania behawioralne oraz rodzinom
dotkni¢tym przemoca.

Realizacja poprzez:

1.

kierowanie na szkolenia cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikow socjalnych 1 innych oséb zajmujacych si¢ profilaktyka
w zakresie uzaleznien

1 przemocy w rodzinie, zachowan behawioralnych,
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10.

11.

12.
13.

14.

wspotprace z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie we Wroctawiu,

tworzenie zespoldw interdyscyplinarnych podejmujacych si¢ wspotpracy w celu
udzielania pomocy rodzinie, w ktorej wystepuje problem alkoholowy Iub przemoc,
kontynuacja dziatania Punktu Konsultacyjnego,

uruchomienie i dziatalno$¢ pomocy psychologicznej indywidualnej oraz grupowej dla
dzieci

1 rodzicow,

kierowanie wnioskow do Sagdu Rejonowego o wglad w sytuacje dziecka w przypadku
gdy zagrozone jest dobro matoletnich dzieci,

upowszechnianie wiedzy o mechanizmach uzaleznien od alkoholu i narkotykow,
kierowanie do Prokuratury Rejonowej w Srodzie Slaskiej zawiadomien o popetnieniu
przestepstwa $ciganego z urzedu tj. zngcania si¢ psychicznego i fizycznego nad
cztonkami rodziny,

budowanie lokalnej koalicji stuzb i organizacji w celu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, poprzez szybsze, czgstsze interwencje w srodowiskach z wystepujacym
problemem alkoholowym, lub narkomanii, praca cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w grupach roboczych z rodzinami
objetymi Niebieska Karta

organizowanie warsztatow zajeciowych dla osob stosujacych przemoc dotyczacych
radzenia sobie ze stresem i emocjami,

wspotprace z Policjg w zakresie wywiadow §rodowiskowych oraz monitoringu rodzin
z problemem alkoholowym lub narkomanii,

wspolprace z biegtymi opiniujagcymi w przedmiocie uzaleznienia,

podjecie 1 rozwijanie wspotpracy z placowkami i instytucjami zajmujacymi si¢
pomoca psychologiczng i prawna, interwencja w kryzysie, profilaktyka i terapig —
spoza terenu Miasta

1 Gminy Katy Wroctawskie,

dofinansowanie szkolen, kursow w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi lub
narkomanii

I pomocy psychologiczne;j.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjne;j.

Realizacja poprzez:

1.
2.

3.

organizowanie lokalnych kampanii/ imprez profilaktycznych dla mtodziezy,
organizacj¢ wypoczynku letniego dla dzieci uczgszczajacych do swietlic
srodowiskowych,

tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkow do trzezwego 1 zdrowego stylu zycia. W
tym celu zostaly uruchomione $wietlice srodowiskowe,

realizowanie w szkotach podstawowych programoéw profilaktycznych dla dzieci i
mtodziezy,

realizowanie w szkotach podstawowych programo6w profilaktyki pierwszorzedowe,
ktorych celem jest zdemaskowanie podstepnego dziatania substancji uzalezniajacych,
przeprowadzenie w szkotach na terenie gminy szkolnej diagnozy problemow
uzaleznien i innych zagrozen spotecznych, ktora utatwia opracowanie strategii
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postepowania i tworzenia szczegdtowych programéw dziatan profilaktycznych i
terapeutycznych,

7. promowanie roznorodnych form edukacji w zakresie profilaktyki uzaleznien
(konkursy, spektakle teatralne, spotkania z ludzmi kultury i sztuki, koncerty
profilaktyczne, warsztaty profilaktyki, zaj¢cia rekreacyjne itp.),

8. realizowanie programu profilaktyki uzaleznien w Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym w Katach Wroctawskich, kontynuacja warsztatow profilaktycznych
dla uczniow,

9. udziat Gminy Katy Wroctawskie w ogdlnokrajowych kampaniach spotecznych
majacych na celu inwestowanie w relacje rodzinne obnizajace ryzyko siggania przez
dzieci po alkohol, narkotyki czy dopalacze,

10. kontynuowanie programéw profilaktycznych prowadzonych w §wietlicach
srodowiskowych
w czasie zorganizowanej kolonii letniej dla dzieci i mlodziezy,

11. wspieranie roznych form edukacji publicznej, przygotowanie ofert dziatan

profilaktycznych, koordynacja dziatan w zakresie promowania pozytywnych postaw i
zachowan ,

turnieje, konkursy wiedzy z zakresu profilaktyki realizowane w szkotach,
zakup broszur oraz plakatow, ulotek,

artykuty w prasie lokalnej,

promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu i narkotykéw i innych
uzywek oraz r6znych form spgdzania wolnego czasu.

Howbdhe

12) uswiadamianie osobom starszym, ich rodzinom oraz osobom zawodowo opiekujacym
si¢

osobami starszymi ryzyka spozywania alkoholu w starszym wieku, powinno by¢ istotnym
tematem edukacji publicznej
a) wspieranie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez osoby starsze,
b) integracja Srodowisk senioréw z terenu Gminy Katy Wroctawskie,
¢) przeciwdziatanie uzaleznieniom i prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjne;j i
edukacyjnej osob starszych,

5. promowanie i wspieranie réznych form spedzania wolnego czasu i edukacji publiczne;j
w zakresie

przeciwdziatania uzaleznieniom ws$rod osob starszych.

4. Wspélpraca z instytucjami, ktérych celem jest pomoc w rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i narkomanii i wspomaganie ich dzialalnosci.
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Realizacja poprzez:

wspotdziatanie z Policja w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

wspolpraca z Sadem Rejonowy w Srodzie Slaskiej oraz kuratorami zawodowymi,
wspieranie materialne i merytoryczne podmiotdéw i organizacji zajmujacych sie
problematyka alkoholowa,

5. wspomaganie grup samopomocowych, organizacji spotecznych, sportowych,
koscielnych, szkolnych propagujacych w swoich programach profilaktyke
alkoholow3.

el N =

5.Podejmowanie interwencji w przypadkach naruszania przepisow ustawy o
wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi.

Realizacja poprzez:

1. monitorowanie przestrzegania przepisow okreslonych w art. 131i 15 ustawy o
wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi,

2. ocena efektow poprzez kontrolowanie placowek prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych,

3. kontrola obiektow handlu detalicznego i zaktadow gastronomicznych w zakresie
sprzedazy

1 podawania napojoéw alkoholowych osobom nietrzezwym lub niepetnoletnim.

REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem programu jest Burmistrz Miasta i Gminy Katy Wroctawskie za posrednictwem
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Katach Wroctawskich, inne jednostki
organizacyjne gminy oraz pozostate podmioty.

1) Swietlice Srodowiskowe - dziataja w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz przeciwdziatania Narkomanii poprzez:

e dziatalno$¢ profilaktyczng 1 edukacyjng w zakresie alkoholizmu 1 narkomanii,
e organizowanie czasu wolnego dla dzieci, prowadzenie zaje¢¢ tematycznych,

e pomoc dzieciom i mtodziezy w radzeniu sobie z sytuacjami kryzysowymi,

e systematyczng wspoélprace z rodzing dziecka.
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Na terenie gminy obecnie funkcjonuje 9 §wietlic, ktorych dziatalno$¢ finansowana jest ze
srodkoéw finansowych przeznaczonych na profilaktyke i narkomani¢. Osoby zatrudnione w
ramach umowy- zlecenia posiadajg kwalifikacje do prowadzenia zaje¢ w §wietlicach,
opracowuja rowniez roczny autorski program pracy z dzieémi. Swietlice dziataja w 9
miejscowos$ciach na terenie gminy tj. Pietrzykowice, Zachowice, Gniechowice, Matkowice,
Smolec, Smolec (zajecia sportowe), Kebtowice, Mokronos Dolny, Strzeganowice. W
Swietlicach organizuje si¢ czas wolny dzieci i mtodziezy, pomoc

W hauce, gry i zabawy sportowe, zaj¢cia kulturalno-oswiatowe, zajecia umuzykalniajace,
plastyczno-techniczne. Organizuje si¢ takze wycieczki profilaktyczno-krajoznawcze,
wypoczynek letni z programem profilaktyki, stwarza si¢ bezpieczenstwo wychowankom oraz
przystosowuje do wspotzycia w grupie.

2) szkoly - wspotpraca polega przede wszystkim na wspieraniu szkolnych i pozaszkolnych
programéw profilaktycznych i narkomanii stosownie do potrzeb i probleméow. W 2022r.
planuje si¢ kontynuacje programéw profilaktycznych, ktoérych gtéwnym celem programu jest
rozbudzenie u odbiorcow swiadomosci odpowiedzialnosci za wlasne dziatania, zwickszenie
umiejetnosci radzenia sobie z wlasng zto$cia, radzenia sobie z przejawami agresji,
zwigkszenie wiedzy wsrod mtodziezy o instytucjach §wiadczacych pomoc w sytuacjach
przemocowych. Szkoty prowadza rowniez edukacje prozdrowotng

1 profilaktyczng.

3) punkt konsultacyjny

Punkt konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych od alkoholu, Dziatalnos¢
Punktu konsultacyjnego opiera si¢ na :

1) dostarczeniu informacji o mozliwos$ci podejmowania profesjonalne;j terapii,
2) motywowanie do podjecia leczenia 0sob uzaleznionych 1 wspétuzaleznionych,
3) przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

4) udzielenie wsparcia i pomocy psychologicznej dla 0s6b i rodzin, w ktoérych
gléwnie wystepuje

przemoc 1 uzaleznienia,
5) udzielenie wsparcia i pomocy psychologicznej osobom po zakonczeniu terapii odwykowej
iich

Rodzinom.

4) inne podmioty, realizujgce swoje ustawowe zadania w obszarach wymienionych w
programie, badz podmioty, ktérym zlecane sg zadania Programu, w tym: Sady, Prokuratura,
Policja, Podmioty Lecznicze, ZI, GOKiS, placowki oswiatowe, §wietlice sSrodowiskowe oraz
organizacje zajmujace si¢ edukacja, kulturg, pomocg spoteczng, sportem i rekreacja,
organizacje pozarzadowe, parafie z terenu Gminy Katy Wroctawskie.

Id: A1E45746-6DB5-4F16-B053-A1268E433133. Podpisany Strona 12



5) instytucje panstwowe i inne organizacje zajmujace si¢ przeciwdziataniem alkoholizmowi
narkomanig, w tym Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

6) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w zakresie:

a) inicjowania dziatan z zakresu polityki spotecznej gminy dotyczacych problemow
alkoholowych, narkomanii i innych uzaleznien istniejagcych w gminie, w tym zachowan
behawioralnych,

b) kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia wydanego przez Wojta - art.
18 ust. 8 ustawy),

¢) podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i
15 ustawy oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

d) cyklicznego prowadzenia rozméw z osobami dorostymi naduzywajacymi alkoholu, o
ktérych mowa

w art. 24 ustawy majacych na celu okreslenie problemu, edukacji i motywacje do leczenia
odwykowego, a w przypadku braku zgody kierowanie wnioskéw do biegtych sadowych w
celu wydania opinii,

w przedmiocie uzaleznienia, a nastepnie do sagdu lub odpowiednio do prokuratury,

e) cyklicznego prowadzenia rozmow z cztonkami rodzin, w ktdrych wystgpuje problem
uzaleznien majacych na celu rozeznanie problemu, wsparcie, edukacj¢ i motywacje do
podejmowania dziatan zmierzajacych do poprawy funkcjonowania rodzin w $srodowisku,

f) opiniowania wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punku sprzedazy z uchwatg Rady Gminy, o ktérych
mowa w art. 12 ust. 1 1 2 ustawy (limit i lokalizacja punktow, w ktorych sprzedawane i
podawane sg napoje alkoholowe, analizy wynikéw kontroli os§wiadczen o wysokos$ci
sprzedazy napojow alkoholowych),

g) aktywnego wlaczenia si¢ w realizacj¢ procedury Niebieska Karta i uczestnictwo w
posiedzeniach ZI i grupach roboczych,

h) monitorowania reklam alkoholu znajdujacych si¢ na terenie gminy.

Zasady kontroli punktow

1. Kontroli podlegaja przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.
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2. Kontrole przeprowadzajg cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych lub wspélnie z funkcjonariuszami Policji.

3. Zakres kontroli obejmuje: a. zgodnos$¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z
aktualnie waznym zezwoleniem, b. przestrzeganie warunkow ustawy o wychowaniu w
trzezwosci

1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

4. Osoby kontrolujace maja prawo do: a. wstgpu na teren nieruchomosci, obiektu, lokalu lub
ich czesci, gdzie jest prowadzona sprzedaz napojow alkoholowych, w dniach 1 godzinach, w
ktorych jest prowadzona ta dziatalnosc¢, b. zadania okazania zezwolen oraz pisemnych lub
ustnych wyjasnien.

5.Czynnosci kontrolnych, dokonuje si¢ w obecnosci kontrolowanego, osoby
zastepujacej kontrolowanego lub przez niego zatrudnionej.

6. Protokot z kontroli, kontrolujacy przekazuja Przewodniczacemu Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

7. Podmiot kontrolowany, w przypadku otrzymania zalecen pokontrolnych w terminie 30 dni
od dnia przeprowadzenia kontroli, przesyta do organu wydajacego zezwolenia pisemng
informacj¢ o wykonaniu zalecen.

Zasady wynagradzania cztonkéw Gminne] Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

1.Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Katach
Wroctawskich otrzymuja miesi¢czne zryczaltowane wynagrodzenie w wysokosci 450 zlotych
brutto za:

1. prace zwigzane z inicjowaniem, opiniowaniem i monitorowaniem realizacji zadan
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2. kontrole w terenie placéwek handlowych i gastronomicznych,

kontrole $wietlic srodowiskowych,

4. uczestnictwo w posiedzeniach komisji zwotywanych przez Przewodniczaca Komisji
wedlug

w

potrzeb, co najmniej jeden raz w miesigcu
e) sprawdzanie warunkow sprzedazy alkoholu, poprzez wizje lokalne punktow sprzedazy,

f) opiniowanie wnioskéw o wydanie pozwolenia na sprzedaz alkoholu

2. Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie listy wyptat sporzadzonej na podstawie list
obecnosci na posiedzeniach Komisji. Cztonkowi Komisji, ktory nie brat udziatu w jej pracach
w ciggu danego miesigca nie przystuguje wynagrodzenie.
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3. Wyptata zryczattowanego wynagrodzenia nast¢puje w terminie do 10 dnia nastepnego
miesigca za miesigc poprzedni.

TERMIN REALIZACJI ZADAN I ICH WDROZENIE
Realizacja zadan objetych Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Katy Wroctawskie

zostata zaplanowana od stycznia do grudnia 2022 roku. Zadania maja charakter
dhlugoterminowy i stanowig kontynuacj¢ zadan z lat ubiegtych.

ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU
1. Finansowanie realizacji poszczegdlnych zadan okresla preliminarz wydatkow zgodny
projektem budzetu na 2022 rok w dziale 851 - ochrona zdrowia, rozdziale 85154 -
przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdziale 85153 - przeciwdziatanie narkomanii.
2. Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg $srodki pochodzace z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wniesione przez podmioty

gospodarcze. Finansowanie Programu zastato ujete w budzecie na 2022 rok.

PODSTAWY PRAWNE

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119),

2. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (t.j. Dz. U. 2020 poz.
2050 ze zm.)

3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1956)

4. Ustawa o dziatalnos$ci leczniczej z dnia 15 kwietnia 2011 r. (t.j. Dz. U z 2021 poz. 711
ze zm.)

5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz.2268)

6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( t.j. Dz. U. z
2021 r. poz. 1249.),

7. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.].

Dz. U.2020 poz. 821 z p6zn. zm.)
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8. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz. U. z 2020 r.

Poz. 685 ze zm.),
9. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025

10. Ustawa o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw z dnia 17
grudnia 2021r. ( Dz.U. z 2021 poz. 2469)

11. Rekomendacje dla realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych w 2022 roku.
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomani na 2022 r. okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzaleznien.

Gminny Program przedstawia plan realizacji zadan wtasnych gminy wynikajacy z ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii.

Proponowany na 2022 r. program jest kontynuacja wczesniej przyjetych kierunkéw. Program obejmuje
dzialania o charakterze profilaktycznym, informacyjnym, edukacyjnym, terapeutycznym
i interwencyjnym oraz realizacje dziatah wspomagajacych wychodzenie 2z alkoholizmu

1 narkomanii os6b uzaleznionych i wykluczonych spotecznie.
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